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lnformazioni personali

Nome/ Cognome

Data di nascita

Qualifica

Amministrazione

Incarico attuale

Numero telefonico Servizio

Email

Esperienza profess ionale

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperli

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Serena Mendolia

t9.04.1984

Dirigente Medico di Psichiatria

ASP Trapani

Dirigente Medico Psichiatra - Centro Salute Mentale Trapani

0923.472248

csmtrapani@asptrapani.it

Dal0ll03l2020 ad oggi

Dirigente Medico di psichiatria con contratto a tempo indeterminato e pieno

Modulo Dip. Salute Mentale Trapani-Pantelleria

Centro Salute Mentale - Cittadella della Salute
Azienda Sanitaria Provinciale Trapani

Psichiatria

rr I t2l20r8 - 29 102t2020

Dirigente Medico di psichiatria con contratto a tempo determinato e pieno

Modulo Dip. Salute Mentale Trapani-Pantelleria

Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, P.O. Sant'Antonio Abate - Trapani
Azienda Sanitaria Provinciale Trapani

Psichiatria

161 tl 12016 - t0 I 12t2018

Dirigente Medico di Psichiatria, contratto a tempo indeterminato e pieno

S.C. Salute Mentale Distretto Ventimigliese

Centro Salute Mentale Ventimiglia
Asl I Imperiese

Psichiatria

19 107 12016 - t5 I tt t2016

Praticien Contracruel

Médecin Hospitalier

Centre Hospitalier de Cannes, Cannes (Francia)

PsichiatriaTipo di attività o settore



Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Date

Lavoro o posizione ricopefti

Principali attività e responsabilità

Nome e rndl,rrzzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

lstruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Livello nella c lassi fi c azione
nazionale o internazi onal e

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/comp eterrze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

lormazione

Livello nella classifi cazione
r-a;zionaTe o internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
pro lessionali acquisite

0tI0rI2016 - t8I07 t2016

Médecin Assistant Spécialiste

Médecin Hospitalier

Centre Hospitalier de Cannes, Cannes (Francia)

Psichiatria

07 109 12015 - 311 t2l20t5

Médecin Praticien Attaché Associé

Médecin Hospitalier

Centre Hospitalier de Cannes, Cannes (Francia)

Psichiatria

17 I 05 I 2010 - 04 I 06t20 t5

Sp ecializzazione in P sichiatria

Attività clinica svolta presso Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, Day Hospital
Psichiatrico, Servizio Ambulatoriale della Clinica Universitaria (tra cui Ambulatorio
per i Disturbi del Comportamento Alimentare e Ambulatorio per la valutazione pre e
post intervento di Chirurgia Bariatrica, psichiatria di consultazione presso
ambulatorio di reumatologia dell'Ospedale Garibaldi di Catania per la cura dei
pazrer:rlti affetti da hbromialgia). Attività di ricerca clinica.

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi di Catania,
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Policlinico-Vittorio Emanuele,
Presidio Gaspare Rodolico, Via Santa Sofia 78, catania

70170 eLode
Tesi di specializzazione dal titolo "Alterazione dell'immagine colporea
nell'Anoressia Nervosa e trattamento espositivo sistematico allo specchio come
terapia aggiuntiva"

Aprile 2009 Luglio 2009

Esame di Stato per l'abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo

Tirocinio post-laurea obbligatorio nei reparti di Medicina Intema Chirurgia Generale
e in Ambulatorio di Medicina Generale

AOU Pisana, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pisa

Abilitazione alla Prolessione di Medico Chirurgo

Ottobre 2002 -Marzo 2009

Diploma di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (LM-41)
Tesi di Laurea sperimentale: "Spettro dell'umore sottosogJ.ià in un campione di
pazienti fibromialgici"



Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Livel lo nel la classific azione
nazionale o intemazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Livello nella classi fi cazione
nazionale o internazionale

Capacità e competenze
personali

Madrelingua

Altre lingue

Autovalutazione

Livello europeo

Inglese

Francese

Capacità e competenze
professionali

Capacità e competenze
orgarizzative

Capacità e competenze
informatiche

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pisa

105/1 10

1998 - 2002

Diploma di maturità scientifica

Liceo scientifico V. Fardella - Trapani

100/100

Italiano

Buona capacità di gestione di soggetti affetti da patologie psichiatriche. Ottima abilità
nella valutazione, diagnosi e trattamento dei disturbi del cornportamento alimentare,
d'ansia e disturbo ossessivo compulsivo

Spiccate attitudini organizzative e relazionali con il personale sanitario e con le
équipes multidisciplinari

Ottima conoscenza ed ùllizzo corrente e agevole dei Sistemi Operativi Windows e

MacOs e delle più diffuse applicazioni informatiche (Pacchetto Ofhce, Internet
Explorer, Adobe Reader); buone capacità di ricerca di articoli scientifici sulla
Piattaforma PubMed

Comprensione 
] Parlato Scritto
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Abstract e poster

Eventi formativi 2020-2023

Fortugno F, Bianchetti M, Sciolè G, Ardissone G, Mendolia S, Bono A, Montana A.
Setting up Early Intervention and Detection Services on a budget: the experience of
"Spazio Giovani" in the Italian border province of Imperia. Poster for the Royal
College of Psychiatrists International Congress 2079,Londra, l-4 luly 2019

Mendolia S., Bianchetti M., Sciolè G., Montana A., Bono A., Triveri E., Masi M.,
Perotto Ghi M., Crippa S., Ricci S., Parvoli G. Adolescents-young project:
prevention, identification, reception and treatment of psychiatric and substance use
disorders. Poster per la V Giornata Scientifica AIPP. Milano, Italia, 28 Settembre
201 8

Camavò D., Battaglia F., Minutolo G., Signorelli M., Arcidiacono E., Mendolia S.,

Aguglia E. Comorbid depression and diabetes an observational study. J. of
Psychosomatic Research, Abstract no 13 per 1l 14 th Annual Scientific Meeting of the
EACI PP 20I I

Marino M., Arcidiacono E., Concerto C., Signorelli M.S., Mendolia S. Minutolo G.,
Aguglia E. Risk factors of depression and psychosis during and after delivery:
preliminary data. J. of Psychosomatic Research, Abstract no 63 per il 14th Annual
Scientific Meeting of the EACLPP, 2011

Amato C., Mendolia S., Battaglia E., Aguglia E. Disturbo depressivo maggire
comorbidità con la sindrome fibromialgica: aspetti clinici e terapeutici. J.

Psychopathology, abstract no3 per il 18" Congresso della Società Italiana
Psicopatologia,20l4

Marino M., Arcidiacono E., Mendolia S., Ullo A., Concerto C., Aguglia E. Aspetti
psicologici, psicopatologici e qualità di vita nei genitori di bambini affetti da

patologia neoplastica. Poster per la conferenza tematica nazionale della società
italiana di Psichiatria. Riccione, Italia. 13-16 Ottobre, 2010

Signorelli M, Ullo A., Arcidiacono E., Marino M., S. Mendolia, Concerto p.,
Aguglia E. Malattia di Alzheimer: i gruppi ABC in sicilia per la cura delle parole.
Poster per la conferenza tematica nazionale della società italiana di Psichiatria.
Riccione, Italia. 13-16 Ottobre, 2010

Amato C., Mendolia S., Battaglia F., Aguglia E.. The role of antidepressant in
patients affected by mayor depressive disorder in comorbidity with fibromyalgia.
Poster no ll2 per il 14th Annual Scientihc Meeting of the EACLPP

Amato C., Mendolia S., Aguglia E. Trattamento farmacologico con duloxetina in
pazietti affetti da disturbo depressivo maggiore in comorbidità con la sindrome
fibromialgica. Poster per la conferenza tematica nazior,a,le della società italiana di
Psichiatria. Cagliari, ltalia. 20-22 Ottobre 201 1

Amato C., Mendolia S., Battaglia F., Aguglia E. Trattamento farmacologico con
duloxetina in pazienti affetti da disturbo depressivo. Poster per la conferenza tematica
nazionale della società italiarla di Psicopatologia. Roma, Italia. 14-19 Febbraio 20 12

Le persone intersex: tra salute e diritto. Evento FAD 1 1.07 .2023

La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione del rischio, prevenzione e

protezione. Ed 2023. 01.06.2023 Evento FAD

Say who, what, when and how. Comunicazione, informazione e psicoeducazione nei
pazierti con disturbi depressivi e psicotici. Milano, 30 e 31.03.2023

Farmaci Long Acting e strategie per migliorare la prognosi, il decorso e la qualità
della vita nei pazienti all'inizio della schizofrenia. Evento FAJ) 20.12.2022
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Epilessia neuro sviluppo e disturbo bipolare verso un approccio multidisciplinare. Evento
F1J) 19.t2.2022

Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
Radioprotezione. Evento F N) 09.12.2022

Salute e sicurezza negli ambienti di lavoro Formazione generale. Evento FAD 13.10.2022

Nella mente e nel mondo del paziente schizofrenico. Evento FAD. 11.10.2022

Valutazione diagnostica secondo la classificaziorre internazionale del funzionamento, dlla
disabilità e della salute secondo il modello ICF dell'OMS. Trapani. 28,29 e 30.06.2022

Gli interventi precoci in psichiatria: un update. Palermo 20.05 .2022

Basic Life Support - Defibrillation. Trapani 18.01.2022

La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso.
Evento FAD 20.12.2021

Emergenza Covid-l9 e Salute Mentale. Trapani, 12.10.2021

La pandemia emotiva e la gestione del suo impatto nei Dipartimenti di Salute Mentale.
Palermo, 01.10.2021

Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche. Evento FAD
18.05.2021

Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione. Evento FAD 03.03.2021

Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l'emergenza sanitaria:
sfide e opportunità per i servizi. Evento FAD 02.02.2021

Corso base in materia di prevenzione della comrzione e di trasparenza dell'attività
amministrativa ai sensi della Legge 19012012 e s.m.i. Evento FAD 05.01.2021

L'impatto dei cambiamenti sociali e culturali sulla pratica psichiatrica: contesti, problemi,
prospettive. Evento FAD 21 .06.2020

Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso le reti territoriali. Evento FAD
13.03,2020

Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili. Evento FAD 10.03.2020

I1 sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento.
Evento FAD 10.03.2020

Gli psicofarmaci nella pratica clinica: dalla farmacologia alla prescrizione in comorbilità -

Psicofarmaci in comorbilità somatica II - Evento FAD 05.03.2020

Si dichiara di aver conseguito per il triennio 2020-2022 n.281.10 crediti formativi ECM, verificati tramite Co.Ge.A.P.S.
(Consorzio gestione anagrafrca professioni sanitarie).

Consapevole che le dichiarazioni false comportano l'applicaziote delle sanzioni penali previste dall'art.76 del D.P.R.
44512000, la sottoscritta dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato èuropeo,
corrispondono a verità.

La sottoscritta, inoltre, ai sens dell'art.3 del D. Lgs. 19612003, dell'art. 3 del Regolamento UE, r't.201616'79 e del D. Lgs.
101/2018, attorrzza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla predetta normativa.

FirmaData 29.07.2023
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